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Systémový projekt péče o talentovanou mládež ve vodním motorismu -  
sportovní střediska mládeže ČSVM 

 
 
Úvod  
 
1) Sportovní střediska mládeže (dále jen SpS) jsou základním článkem péče o sportovně 
talentovanou mládež ve vodním motorismu v České republice, která zřizuje Český svaz 
vodního motorismu (dále jen ČSVM).  

2) SpS jsou určena talentované mládeži ve věku 6–21 let.  

3) Úkolem SpS je rozvíjet všeobecné pohybové schopnosti a základní dovednosti 
talentovaných sportovců, vytvářet u nich pozitivní vztah k vodnímu motorismu, 
trénování a závodění, rozvíjet přiměřenou výkonnost a připravovat je na reprezentaci a 
přechod do dospělých kategorií vodního motorismu. 

4) ČSVM poskytuje SpS a sportovcům zařazeným do SpS materiální, odbornou a 
administrativní a organizační podporu, jejíž konkrétní podoba a rozsah se odvíjí od 
aktuální situace a možností rozpočtu ČSVM. O konkrétní podpoře sportovců zařazených 
do SpS rozhoduje VV ČSVM vzhledem k poskytnutým dotacím NSA v daném roce.  

5) Činnost SpS je podporována dotačním programem Národní sportovní agentury 
zaměřeným na talentovanou mládež a reprezentaci dětí a mládeže při ČSVM.  
 
 
Zřízení SpS  
 
1) SpS jsou zřizována v rámci jednotlivých oddílů mládeže napříč ČR.  

2) Zřízení SpS, změnu umístění SpS nebo zrušení stávajícího SpS navrhuje a schvaluje 
Výkonný výbor ČSVM (dále jen VV).  

3) SpS jsou zřizována v místech, která umožňují personálně zabezpečit sportovní 
přípravu členů SpS kvalifikovanými trenéry podle požadavků ČSVM a v místech, která 
poskytují vhodné prostory pro sportovní trénink.  

4) SpS jsou zřízena pro oblast Čechy a Morava.  
a) Čechy – kraj Hl. město Praha, Středočeský kraj, Ústecký kraj 

b) Morava – Jihomoravský kraj 

 
Zajištění činnosti SpS  
 
1) Za organizaci činnosti SpS odpovídají tyto osoby:  
a) vedoucí dětí a mládeže při ČSVM – koordinátor 

b) vedoucí Formula Future při ČSVM – koordinátor 

c) vedoucí mládeže Motosurf – koordinátor 

d) vedoucí mládeže JetSki – koordinátor 

c) vedoucí trenéři mládeže  
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c) trenéři SpS 
 
2) Koordinátoři SpS zejména:  
a) metodicky řídí a koordinují činnost SpS 

b) schvalují návrhy vedoucích trenérů na trenéry SpS 

c) zajišťují distribuci mezinárodních pravidel na SpS  

d) kontrolují a vyhodnocují činnosti SpS a předkládají zprávu o činnosti za uplynulé 
období VV ČSVM (vždy do valné hromady ČSVM, na základě hodnocení vedoucích 
trenérů jednotlivých SpS),  

e) navrhují rozpočet a dohlíží na hospodaření SpS  

f) zabezpečují další odborné vzdělávání trenérů SpS 
g) zajišťují sportovní prohlídky členů SpS 
 
3) Český svaz vodního motorismu  
a) připravuje dokumenty SpS zejména ve vztahu k dotačním programům zaměřeným na 
talentovanou mládež 
b) svolává minimálně jedenkrát ročně společné setkání SpS  
 
4) Koordinátoři a vedoucí trenéři   
a) vytváří koncepci přípravy a péče o členy SpS 

b) vytváří plán sportovní přípravy pro příslušný roční tréninkový cyklus 

c) zabezpečují sportovní přípravu členů SpS kvalifikovanými trenéry a ve spolupráci s 
nimi odpovídá za organizaci, plánování soustředění a tréninků a jejich evidenci  

d) zpracovávají roční plán SpS a hodnocení za uplynulý rok, a to do 14 dnů po ukončení 
závodní sezóny 

e) trenérsky vede sportovce zařazené do SpS ve formě konzultací 

 

5) Trenér SpS zejména:  
a) trenérsky vede sportovce zařazené do oblastních SpS, a to buď přímo na trénincích, 
nebo ve formě konzultací 

b) spolupracuje s vedoucím trenérem SpS při organizaci a zaměření sportovní přípravy  

c) spolupracuje s koordinátorem SpS při organizaci a zaměření sportovní přípravy 

d) úzce spolupracuje také se zástupci ostatních oddílů SpS v rámci konzultací a 
ukázkových tréninků 

 

6) Kvalifikačním předpokladem výkonu funkce koordinátora a vedoucího trenéra je 
základní trenérská kvalifikace, kterou zajišťuje školením VV ČSVM. Dále odborné 
zkušenosti s tréninkem výkonnostních motoristů v délce minimálně 5 let. Dalším 
předpokladem pro výkon této funkce jsou dobré komunikační a koordinační 
schopnosti. 
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7) Kvalifikačním předpokladem výkonu funkce trenéra SpS je základní trenérská 
kvalifikace, kterou zajišťuje školením VV ČSVM. Dále odborné zkušenosti s tréninkem 
výkonnostních motoristů v délce minimálně 2 let. Dalším předpokladem pro výkon této 
funkce jsou dobré komunikační a koordinační schopnosti. 

 

8)Na činnosti SpS se podílí také vedení reprezentace které: 
a) monitoruje činnost, sportovní přípravu jako celek a výsledky sportovců zařazených 
do SpS,  

b) organizuje ve spolupráci s vedením SpS společné soustředění všech SpS v některém z 
tréninkových center, a to alespoň dvakrát v průběhu kalendářního roku.  
 
9) Zástupci jednotlivých Sportovních středisek mají povinnost zúčastnit se minimálně 
jednou do roka celorepublikového setkání všech SpS, které svolává koordinátor SpS a 
kde za účasti trenérů reprezentace a trenérů ČSVM hodnotí svou činnost a navrhují 
změny nebo doplnění, společně se radí a předávají si zkušenosti.  
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Požadavky na zařazení a členství sportovců v SpS   
1) Podmínky pro zařazení sportovce do SpS a pro členství v SpS jsou následující:  
a) Věk: 6–21 let, toto vymezení pokrývá mládežnické reprezentační i nereprezentační 
kategorie:   

Formula Future: Delfín – M6 

Aquabike: Ski Junior GP3.1, Ski Junior GP3.2, Ski Junior GP3.3, Runaboat GP4 Junior 

MotorSurf:  Juniors + Rookies 

Spodní hranice věkového rozmezí odpovídá prvnímu roku působení v nejmladší 
soutěžní kategorii na národní i mezinárodní úrovni, horní hranice pak umožňuje 
přechod do dospělých kategorií.    

b) Zdravotní způsobilost: Všichni členové SpS musí mít platnou zdravotní prohlídku dle 
vyhlášky č. 391/2013 Sb.  

c) Souhlas zákonného zástupce sportovce; vyplněný formulář podepsaný zákonným 
zástupcem eviduje dané SpS.  

d) Pohybové předpoklady: Všichni sportovci zařazení do SpS jsou povinni účastnit se 
pravidelných testů zajišťovaných vedením SpS; v rámci těchto testů jsou stanoveny 
požadované hodnoty klíčových parametrů pro závodníky v jednotlivých věkových 
kategoriích.  

e) Všichni sportovci zařazeni do SpS musí umět plavat.  
f) Vedoucí trenér SpS rozhodne o vyřazení sportovce ze SpS, jestliže sportovec nemá 
platnou sportovní prohlídku podle vyhlášky č. 391/2013 Sb., nebo pokud mu jeho 
zdravotní stav neumožňuje systematickou sportovní přípravu. Vedoucí trenér SpS (po 
konzultaci s koordinátorem SpS) může dále rozhodnout o vyřazení sportovce z důvodů 
neplnění povinností při sportovní přípravě, jde zejména o kázeňské přestupky nebo 
neomluvené neúčasti na trénincích, neuhrazené příspěvky apod.  

2) Podrobnosti týkající se členství sportovce v SpS upravují pravidla daného SpS, 
potažmo oddílu, kam dané SpS spadá.  
 
Obsah a organizace sportovní přípravy členů SpS  
1) Sportovní příprava je uzpůsobena věku sportovců a řídí se platnými pravidly daného 
sportovního odvětví, kterému se SpS věnuje. Pravidla vydává mezinárodní federace 
UIM a jsou zpravidla v lednu ke stažení na stránkách https://www.uim.sport v sekci 
dokumenty, která jsou následně distribuována na oddíly. 
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